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RÍMSKOKATOLÍCKA CIRKEV, FARNOSŤ NARODENIA PANNY MÁRIE  V MICHALOVCIACH 

            

Pôst – mesiac očisty 
   

   Názvy jednotlivých mesiacov v roku sú rôzne mnohých krajinách. Česi, či 

Poliaci používajú opisné názvy. Vychádzajúc z rímskej histórie používame názvy 

zaužívané v západnej kultúre.  

   Január od boha Janus, Marec od rímskeho boha vojny Mars. Apríl má 

nejednoznačný pôvod. Viacerí historici odvodzujú jeho názov z latinského 

slova aperíre = otvárať. V tomto období roka sa začínala prebúdzať príroda a 

kvety začínali otvárať listy. Takisto sa otvárali aj sudy s vínom, aby sa mohlo 

degustovať. Podľa iných názov pochádza zo slova aphrilis, ktoré je odvodené od 

etruskej bohyni Aphru. Máj  nemá úplne jednoznačný pôvod pomenovania. Mal 

by byť odvodený buď od mena boha obilia – Maia alebo podľa bohyne plodnosti 

a rastu Maie – ochrankyne matiek. Jún nesie meno rímskej bohyne Juno – 

kráľovnej bohov, svadieb a pôrodu. Júl a august nesú mená rímskych cisárov 

Júlia a Augusta. Tie boli vložené, keďže počet mesiacov bol desať. To popisujú 

mesiace september až december, ktoré nesú názvy latinských čísel 7 až 10. 

  Popolcovou stredou sme začali pôstne obdobie. Toto obdobie pôstu sa 

poväčšine nachádza vo februári a marci. Február bol pomenovaný podľa 

očistných predmetov – „februa“. Februa sa používali počas sviatku očisty, ktorý 

sa konal každoročne 15. februára. Februa boli aj pletené korbáče z kože 

obetovaných kozliat a šibanie malo priniesť pastierom šťastie. To šibanie máme 

na Veľkú noc. 

   V modernej dobe je tento čas ideálnou príležitosťou na rôzne chudnutia, diéty 

a iné spôsoby obmedzovania. Je pozoruhodné, že v kalendároch na smartfónoch 

sú zaznačené všetky moslimské sviatky. V tomto roku začína ramadan na 

Popolcovú stredu. O nej ani chýru ani slychu. Možno aj v prípade spomínaného 

očisťovania, nebude o pôste, ktorý si praje Boh, ani chýru ani slychu.  

    Všetky pôstne skutky musíme vnímať v optike lásky k Bohu a blížnym. Ináč to 

bude zase iba čisto čisté, ale prázdno prázdne. 
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Buď láska - koncert 

Známe hudobné trio Koščová, Medvedovská, Špiner vystúpi so svojim 

programom v piatok 13. marca o 17.00 vo veľkej sále MsKS. Vstup je 

bezplatný. V pokladni je však potrebné vyzdvihnúť lístok v cene 0 €.  

 Milan Mikuláš  (1939-2026) a Jolana Kužmová (1944-2026) 
 

  Vo februári sme sa rozlúčili s pánom Milanom Mikulášom a pani Jolanou 
Kužmovou. Obaja boli dôležití v službe farnosti.  Pán Milan v stolárskych prácach 
nielen u nás. Pani Jolana ako pokladníčka ružencového bratstva. Pán Milan bol 
pochovaný v Trnave Kopánke. Za oboch sme sa poďakovali dobrému Pánu Bohu za 
ich obetavý život. Obaja boli veľkými ctiteľmi Panny Márie. Nech odpočívajú 
v pokoji. 

Cirkevné školy, ako ďalej? 
  

Nová „reforma“ vážne zasiahla cirkevné školstvo. Po rokoch, keď sa cirkevným 
školám z rôznych zdrojov nedostávalo toho, čo im oprávnene patrí, dnes čelia 
ďalšej výzve – novým kvótam a prepočtom, ktoré pripravili cirkevné školy o 
státisíce eur. Namiesto podpory prichádzajú administratívne rozhodnutia, ktoré 
ohrozujú stabilitu fungujúcich a dlhodobo overených inštitúcií. Napriek tomu sa 
cirkevné školy nevzdávajú. Naše školy nevznikli z pohodlia, ani z nadbytku. Vznikli 
z presvedčenia, z viery v hodnoty, z túžby vychovávať deti a mladých ľudí v duchu 
zodpovednosti, slobody a kresťanskej identity. Prežili už mnohé náročné obdobia 
– a prežijú aj toto. Kresťanská výchova a vzdelávanie nie sú prežitkom – sú 
hodnotou, ktorú budú cirkevné školy chrániť a rozvíjať. Naše školy budú ďalej učiť, 
vychovávať a slúžiť spoločnosti. Nevzdávajme sa hodnôt v prospech pohodlia aj 
v našom meste! 

 2 % z dane 
   

Po dvoch rokoch možno poukázať 2 % zo zaplatenej dane z príjmov fyzických 
a právnických osôb za rok 2025 pre občianske združenie  Pomoc pri ochrane 
kultúrnej pamiatky, ktorého cieľom je obnovovať, chrániť a udržiavať náš farský 

kostol Narodenia Panny Márie v Michalovciach. Na účte je 5710€. V predošlom 
čísle bola suma z roku 2024.   
 

Údaje o prijímateľovi 

Obchodné meno alebo názov: Pomoc pri ochrane kultúrnej pamiatky 
Sídlo:                   Farská 3, 071 01 Michalovce  
IČO:        35549319 
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Oznamy 

• Prvá pôstna nedeľa je celoslovenská zbierka na Charitu (SKCh). Výzva pápeža 
Leva XIV. je podporiť mrznúci ukrajinský ľud s generátormi na vyhrievanie. 
V tomto čase budú už na ceste aj tie, ktoré podporila naša farnosť. 

• V pôstnom čase mnohí kresťania podporujú charitatívne aktivity a organizácie. 
Rokmi overené sú práve pápežské misijné diela, Dobrá Novina Erka, Mary*s 
meals. Vyberte tieto spôsoby pomoci. Kontakty na webe. 

• V utorok 10. marca budú dekanátne rekolekcie. Sv. omša v kostole o 9.00.  

• Veľkonočná sv. spoveď: Vrbovec v piatok 27.marec o 16.30,  Lastomír v sobotu 
28.marec 8.30.  

• Veľkonočná svätá spoveď: farský kostol a Stráňany 29. marec  
                     Kvetná nedeľa          14.00-16.00. 

• Spoveď chorých nahláste v sakristii, alebo telefonicky v úradných hodinách. 
Pôjdeme v pondelok 30.marca dopoludnia od 8.00.  

• Extrémna krížová cesta bude 27. marca. Upozorňujeme zvážiť svoje fyzické 
schopnosti nielen v súvislosti s počasím. 

• Na Kvetnú nedeľu si nezabudnite priniesť bahniatka (birky). Ostatné roky 
upúšťame z týchto krásnych tradícii.  

• Pripravujeme tlačivo na 2% z dane. Bude na webe a v tlačenej verzii v sakristii. 

• Milodary: 200€, 100€, 50€. Za milodary Pán Boh zaplať a požehnaj. 

• Termín na 1. sv. prijímanie bude v sobotu 2. mája.  

• Úmysly sv. omší berieme od marca iba na druhý štvrťrok.  

• Modlitby matiek 27. - 29. marca. Pia 17.00, sob 6.30, ned po sv. omši 9.00. 

• Zmena času na letný v nedeľu 29. marca. 

 

Krížové cesty 

Nedeľa  o 14.30 hod. Piatok 11.30 a 17.30. 

1. pôstna nedeľa    kňazi 4. pôstna nedeľa rodiny s deťmi 

2. pôstna nedeľa   zbor prof. Hlaváča 5. pôstna nedeľa kurátori  

3. pôstna nedeľa   Modlitby matiek Kvetná nedeľa lektorky   

 
 

Kurzy snúbencov 2026 
 

 20.-21. marec 11.-12. september 
 

Kurz začína v piatok večer od 19:00 a pokračuje v sobotu dopoludnia od 9:00. 
Rezervácia telefonicky v úradných hodinách mesiac vopred. 
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Rozpis bohoslužieb 
 

dátum Michalovce Stráňany Lastomír Vrbovec DD 

1. marec 
2. pôstna nedeľa  

7.30 9.00 
10.30  
18.00 

8.00 
9.30 

9.15 - - 

8. marec 
3. pôstna nedeľa  

7.30 9.00 
10.30  
18.00 

8.00 
9.30 

9.15 8.00 9.00 

15. marec 
4. pôstna nedeľa 

7.30 9.00   
10.30  
18.00 

8.00 
9.30 

9.15 - - 

22. marec 
5. pôstna nedeľa 

7.30 9.00 
10.30  
18.00 

8.00 
9.30 

9.15 8.00 9.00 

29. marec 
Kvetná nedeľa 

7.30 9.00 
10.30  
18.00 

8.00 
9.30 

9.15 - - 

 
ÚRADNÉ HODINY KANCELÁRIE 

PONDELOK - 15:00 – 17.00 

STREDA 10:00 – 12:00 15:00 – 17.00 
PIATOK 10:00 – 12:00 - 

Okrem cirkevných a štátnych sviatkov, kedy sú nestránkové dni. 
 
 

 Zaopatrovanie chorých:   0904 836 469  
 

Úmysly apoštolátu na marec 
Úmysel Svätého Otca: Modlime sa, aby krajiny na celom svete dospeli k účinnému odzbrojeniu, 
predovšetkým jadrovému, a aby svetoví lídri namiesto násilia volili cesty dialógu a diplomacie. 
Úmysel našich biskupov: Za úctu k životu od počatia po prirodzenú smrť, aby sme v každom človeku 
rozpoznávali Boží dar a chránili ho pred kultúrou smrti a sebeckého pohodlia. 

SVIATOSŤ KRSTU:  

Krst sa udeľuje vo farskom kostole každú sobotu o 10.00 hod. 

Nahlásiť krst môže iba rodič dieťaťa (v úradných hodinách). Je potrebné priniesť 
originál rodný list dieťaťa a doklad rodiča (OP). Krstná náuka pre rodičov a krstných 
rodičov je v piatok pred krstom. Krstný rodič musí mať sv. birmovania. 

 
 

 

 RÍMSKOKATOLÍCKA CIRKEV, FARNOSŤ NARODENIA  PANNY MÁRIE 

FARSKÁ 3, 071 01 MICHALOVCE  056/ 642 08 98 

 


